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Cuba, David frente a Goliat
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Fidel para Principiantes®

;�����	�<	��'=:�	��>�$
�
;���
�����	�
������'=
$���?@���

;���
������	������"�'��
=
����	�?A*

�����	�����
�����%B�
�!
����>������

�����������	���
��C

����
�������"�����������
��������	
�	���
9
<%7DEFF8EGGD�D.FH
I�����+����'+����	��

���
��%@������J����
�4���4
�
KKK4�
�
��������
�	��4���

�?I=�F.%LHG�DDD�.EF�H
�?I=�FM%LGH�LHG�DDD�.EF�E

N���
$��$������"��	�������(:�
*��FF4G-M

=�����
�
�	�����	������������������������
'

��
���
�
�	�
����	��
���
���

����

�������5������'�
��
����	�"����'�������
��� �	�����
'�������������(�������	�������	�� 4

*
������	������"���	�����"����������
�����	
�������	�����������'I�����+����'
A��5����
+����	��
'����(��������-../4

>�$
�'=:�	��I����
9�����
�
��������
�	��O=:�	��I����>�$
�P����	�
�����=
$���

?@���
�F
��4�I�����+����%��
=
����	�'-../4
FG/�4P-.<FE��47�
�
��������
�	��8

�?I=LHG�DDD�.EF�H

F4!
�	��9�����I����
 �
4�4?@���
'=
$���'����4��4 ��	���
!��L-M4F



Las primeras escuelas de Fidel
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Fidel Castro en su infancia
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El antiimperialismo cultural
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Fidel como estudiante rebelde
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Martí: Lucha Nacional y Social, ¡juntas!
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La presencia de Martí en la 
generación de Fidel
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Martí contra España y EE.UU.
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Martí y la Independencia de Cuba
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La Cuba de la Enmienda Platt
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Cuba: La primera guerra moderna del
Imperialismo
Q
�	������������
	���FLODOFHLD4?�����	���
��������
� +�	����
Q
�������
��2
��������������������	��	
4���������:�'��FDO-OFHLH'
�<���	
��������	���*
3
�
�
��
���
2
��Q
���4Q�����-/-	�����
��
	��4#
�����
������	
�����������
��
��
�
�����
���
���	
P��������
���	����	�
�����
��$
��

�������� ��(�����
�
�

��	����
������	����
����
��
��!��
���	�
���
�
4
?� ��6�	�(���
�

��<�"�
7����������	�A����9����
���
�8����������
(��	���

	�	
� ���������������	���
	
������������
�����4*

�����
 ������
���	�
�� ���
�
 ������� ���	���	��
��	����
� ��������
�	�
������
���	
����
������
4
���� 
���������%������"

������	�� !��������
�	
����
����������	 *���� ,��<���
��������������$�(������
���
��(�����"����
0�
�� ��
�
��	
���	����
��FHLH
���� S�
������
�����

������
���	
T' 6��	�����

�����
 
���������,FHLL�
FL.-04 !���
��	��(����"�
���	�
�����
�
 ���
����
��
 ��������	����
�	���
A�(�������
��� !��
���
�������
�����6:���	��
��
�� 7����������	��	
84��

����	���� ��	�����
�
�
��11 �� ���
���
���4
!��
 ���<�����
���
�
������
������4

13



15

Mella y el heróico 
Primer Partido Comunista
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Las intervenciones de EE.UU. 
en América Latina
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Raúl Roa y el Ala Izquierda Estudiantil
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La dictadura de Machado y 
la Revolución de 1933
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El Marxismo de Fidel y sus precursores
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Antonio Guiteras y la Joven Cuba
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Los ideales contra el “Hombre Mediocre”
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La Reforma Universitaria 
en tiempos de Fidel

+����
�
��������6������������������������
]-.�]M.'��6�(����	���
�	�9����!
�	����$
��
��(�������
������
1��(�����
�4 +��������
�

��	��������(�������	��
�
�	�������
���	
���

A� ���
1��(����	
��
4!�
���9���� ������	
�


!����
 ���
1��(�����
���*
3
�
�
��
���$
2�(�����
����
��6������
�
�����
�


	��������	�������	���
�	������
���	��
��
� ��
��������� ���������	��	
	
����
��������
����
�4

*
A� ���
1��(����	
��
$
��
�
������
!"����
,+����	��
0'��FLFH'�
6�������
��"�
���������A��
,FHL.�FLE-0����
��	��
B��:����������4�� �����
��������	�����
���	����	�'��!��
��
���	
�
�������
������������(�����
���
	���
�����
������
���
�������������
6�(��	�����	�
�

�����
��"����	�
�����
�
4



23

Fidel en la Universidad
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La Ética en el ideario del joven Fidel
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Dos décadas de humillaciones
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Fidel y el Bogotazo
+�� ������6�(�������	�U��(
�
,FL-H�FL/G0��������������
�
��'

�	����!��
'�
��(�����"�����(�
�
��FLD-������������
	��
�	�����
FLDE7
���	
������
��	��(����"��
����8'����	���
�	�9����!
�	��	
���:�
(�(�����<��������
�����	��
��
	���
�����
�
����(�
�
�
��(�����"����
�
�
4*
������
���
�<������"���(�������
��

A��5����
�������
�
���

��� �������
(����	
��
���	���������
	���	���	���
����
���	
���
�	�
FLEG4*
������
�����
�	����
��"�
�	�(
��������	
2���FLEH4 �����
��	�����--
���4
#�
6
������#���2���
'�
�
���!������
9������	��	
���
��2
�������
������
	���
�����
������	���
�	���
�
������
��
�������������
\�+

7��������
�
 
��1184
��!������
����������
���
����	� 
B���������
���U
�	��,FL.M�FLEH0'��
�����
� ��������������
��
�
����	��
	�
������
�
�� S�
������T4_�	��
�

�����
�� ��I���	���
LOEOFLEH' ����	��
�	��
�� ���(��(���

��	���
(��	
������������
(�2
��� 9����!
�	��4*
�<�
�����"� �����	���
��
�
�
�������(��

����

�����
	�' ��S����	
2�T'
������
 �����S
������T
��	�� �
����������
�����
����
� ���
	�
���"�

�
� �<���	
	�(
������
�
���4����������
��
	
�
��
��
���6��
�'9�����
�	��
���
 ��	���
���R����
��	���
�	� ���
��R��

����
��
 ��������	
��
����
	�4 �����������


��� 
���
�	����6� ���
�
 ������
�����(
�
����
	�
���6:���	�4



27

El joven Fidel y la lucha política
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El Partido Ortodoxo y Chibas
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Batista, un dictador populista
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El golpe de Estado de Batista
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Miami, una colonia “próspera”
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Prostitución, mafia y juego
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Las protestas juveniles
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Miami y la Mafia
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El asalto al Cuartel Moncada
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El liderazgo de Fidel y los jóvenes 
del Moncada
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El Che Guevara sobre el Moncada
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Las torturas y los asesinatos
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La Izquierda Tradicional frente 
al Moncada
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La Guerra Fría en tiempos del ataque
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La historia me absolverá
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El Juicio
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La salida de la cárcel
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La cárcel de Fidel
��
� �
���	����
'9������������
����������������������
����"����
���(�
��$����	
����
�����"����
���
�������4

���
��������:�'�
���	
���
������	
�
�
���������4
+�	��
���������������
��������
�
�����
�����	
���
9������������
�����'I
	��	
�����	
�

����	�
�
�
��	��
�����������4*������������<�
����
�����FDODOFLDD4



45

El exilio en México
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El Movimiento 26 de Julio y 
el problema del Partido
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Primer encuentro con Ernesto Guevara
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La mirada 
latinoamericana
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El binomio Fidel-Che
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Fidel y el Che: 
Una amistad inquebrantable
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La expedición del Granma
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La tradición internacionalista de Cuba
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La lucha política y la lucha armada
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Fidel, maestro del entusiasmo
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La Guerra Revolucionaria
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¿Revolución Cubana = 
Militarismo Foquista?
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¿La Revolución Cubana de hizo 
gracias a la U.R.S.S.?
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El mundo en tiempos de la lucha 
armada cubana
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Las enseñanzas de 
la Revolución Cubana
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¿Revolución o Razón de Estado?
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Camilo Cienfuegos
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El Che, combatiente de Fidel
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José Antonio Echevarría
+�������FLDM
���������(����	
�������
����������������� �
�2
���
����������
����	����������������6�(��9����!
�	�����	�
�
���	
���

����	
�' B��:+�	���� ��$�(����
,FLM-�FLDG0�
�	�������������

�	�	��
 �
��
�	�
���
���	�4��6
���
��
������2�����
���������
���'�������
	������'��������	
����������
������
�� �
	����������

�
���$
4
?�������������	����
9�1�� ������

����	�
�
�
������������Q���
�
�
4+  ���� ��FLDD ���
�������	����A�(�������
���������	��������
FLD/ ���
6��	�
9����'��S�
�	���Q:<���T'��������
��
�����
����
�
�������(�������
�������	�
I
	��	
4

62

Raúl Castro y Barbarroja
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Mujeres revolucionarias
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Frank País y la lucha urbana
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La unidad de los 
Revolucionarios
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Fidel y los medios de comunicación
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Intento frustrado de cooptación burguesa
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Triunfo y llegada a La Habana
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En Harlem con Malcolm X
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Fidel viaja a EE.UU.
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Cuba en el Movimiento Negro 
Norteamericano
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Fidel lector de El Capital de Marx
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La democracia en Cuba
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La ofensiva de EE.UU. contra Fidel 
y la Revolución
�� ��������	��4�4�����$�K������11������2
��
�����	��
���	�
��
���(������������
������	
����
���	

2��
���
�����(����
!��
4��
�
�2���FL/.��!����6���?������
�����11��� ����2
�
������
�
�����S�����
�
���������������"���
�T4���������:����������� ��
��	�(
���	��
���	

2��
���
P��"������������������"����������
���

������	��5
R
��
(
����� ��2
��$
�	
���
��<����R$
�	
����	���
��
�4��11����
�����(����
�����������:	��
%�����

����� �����
���
������
����������(�
������������������
��7�����
����
�	����(��
����	����
1A??84
*�� ��
����������������7��8�������
��"����	�
�����
����������
�'
S������
���T' ���6���������	�
	��	��
��������
���	
���
4!�����
���	�'
��
���������������������
����������	��������	
�R������������
�
�
����
���
����	
���
�����	
�����+�:���
*
	��
R��	������������
������
������ �����4

74

�� �5�������
S������
����
�
��"���*
3
�
�
T�� ������
�����
��

�������	��
��!��
49��������	� ��
S�����
��
�������	��
T���(����	
�
����������<����
�
��
�
����
4+���
���
 ���
������	
������������
	
��"�'����	�
(�	
��"����
��
2
'
�	�������"���������
�'�
�
���
���
2
��"�
�	�������
���	
���
��(�����"�4=���5��	����������������	����	���

���

���	
���4+����� ����
����"���S������T���������6��	����������'
�
�����������	���
�	��7�<���������
��
�
�
S��������
�
����
�T����
������
�����
	�(��84���������:���6
���	
�������	���	�
	:���������
	�
�
6
��������
���$
����
���%S����
���
�������������������	
�
�����
��
�����	�������������	��
��	�)���	 T7�����������FEOF-OFL/.84



77

La Florida como símbolo continental 
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A Miami: Primero el dinero, 
después la nacionalidad
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El fin de la impunidad
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Tortura y derechos humanos
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La Reforma Agraria
!�
�����FGODOFLDL9�����������
�
������
������� ���

��
��
�����
*
��
	
'�����"���	����
����
?����
Q
��	�
�������$
��
���������
	
���
������
�����
����6:���	�A������������
���	��'���$��
���
	��
�
�������"�
�������
4����

�� ������
�����
����	����	�
������
�
����
	���
�����
���
R���$
��	�
����	�
�
��
��$

	���
��
���������	�
�
��������R9����

�����
���
���

���
��
�
�4
��-/OGOFLDL'����

������� ���

��
�
��
�������
�
'����
(��

���������"�
���
��������
*

3
�
�
4*
!��

����	
'����
6����
,�
��������0'
�
��
 
��	�����������

���
�'����������

�
��	
�4��� ��	�
����	������������
���4*
���$
����
�
���������������

��(�����"�
(
�2
'
����
�
�����
��
FL/.S+�����

A� ���
+��
��
T4

80

La Contraofensiva de Fidel
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La campaña de alfabetización
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“La Revolución no te dice cree, 
te dice lee”.
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La CIA: Política mundial contra 
los pueblos
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La CIA y los Nazis
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La respuesta latinoamericana 
frente a la CIA
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El terrorismo norteamericano 
contra Cuba
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El apoyo al Movimiento Revolucionario 
Latinoamericano
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Por la Revolución Mundial
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Se incia la transición al Socialismo
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Kennedy, la CIA y la invasión de 
Bahía de los Cochinos
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Playa Girón y las fuerzas morales 
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¿Dos revoluciones o un mismo proceso 
ininterrumpido?

+����� �
��(�����"����
�

�� ������
�
����
���	
�����
�� FOFOFLDL'��������:���
F/OEOFL/F' ���
���
��2
��"�
����	��������
 �
�������

��� ���	
�������������������
������
����� ��
��������

�
����
�4Y
�������FGODOFLDL'

��
��� ���������
�
������

��� ���� ���

��
��
'9�����$��
������������	
����
���
����������������	�
�����
���'�������
�����
�
�

���������	�
�������������
������
��
��	
���	
����������
	�'����������
������ :���
4����$��

������ ���
�
��(�
�����
�����
S�
��	
����� �
����
�'��������
����	��
�	"����T%�
����������

� 
�	"�	��
���	������
����

������"��������
�
�
�����
��"�������
�7�
�����]/.�	��
(�
���$����
$������
,-../084

*
��(�����"�������2
����������
�

����
��
���
�����
����
��"��
����
�4
?����	������
(
�2

�����
�����4
3
���������
�
���'9�����<����
%
�,�)����������
����
��	����'��������"
��
�����������	��������0����
��	����'�
��������
�����������	����������'�	
���)��������
�����������	���
��	"
����'����	
�����	������������
����
��	����'�0�%��������� 
��
��
���������������������������"
���K��������
������	���!
�������
����
������	�����	�������	�
7����
�������

�	��
	���(��
��"����
�
'FOF-OFL/F84



9594

Segunda Declaración de la Habana
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Kennedy y la CIA derrotados 
en Playa Girón
*
\�+ ��������
�
��(
��"���I
$�
��!��$����'������9�����
��
�
%
S�������
�	�����	�	���������������	����������
��	��
���	������	����� ���
���
�������� 7�����������DO-OFL/-84*���
���
�����	����
��� 
�$
	�2'��11
��������<����
�
!��
���
\�+4�����:����
�����	
��U��"�'��������
	
������� ���
����11A����	Q�=
�
�
������$
������	�	��
�
!�+4
!��
��	����������(��������	��������
�
�
����'���������	���������	����
���� ���
�
����%�
��+ 7��!�����L������ ������ ����8'��������

�I�A
7$�
����	!�L������ ���������8����
�� 8������
�	
���	�����	
��'���	���� �
�
�������:	���
���	��
�	
��
����������"��������
�����
�4

��
� ��
�����	
(�����2��
'����
�������������	
��
S\���
��"�Q
��
���	
T���������	�������
�
����	�
�
����	
���!��
R$���������
	
��
����(����R������
����
�	���
������(�����	������114A����	>������ '
$���
�������������	����	�
�����
��� ���
������
�'���	�	�2
�����6�	�(��
����������	�����%S*����������� ���	���
��	
����������,!��
0 �	������	�����
��	�����������'
������ ���
��������������	����	������	��0� ��FLL-���
 ������
����A����	Q
��
�
�
� +�	$��?�$��������7
���������	
������
�� ���
��>�������B�$����8��� ���
��5����
���	�����
 ��
���
���
S\���
��"�Q
����	
T������	�
��S �
��
�����
������������
������#�� T4 ��
 ������ ��FL/-�������	
����������������������"����' ��
�������
�������
�����	
���1��������	�
�
���
4



97

La Crisis de los Misiles
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Los atentados norteamericanos 
contra Cuba
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El complejo apoyo de la U.R.S.S.
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El asesinato de Kennedy
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La política de la U.R.S.S. en los ’60
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La U.R.S.S. y la revoluciones en 
el Tercer Mundo
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Cuba, la U.R.S.S. y la 
polémica ideológica
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Fidel frente a Lenin y Stalin
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Palabras a los intelectuales
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Fidel frente al Sectarismo y 
el Burocratismo Stalinista
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Libros para todo el mundo
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El Cine de la Revolución
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Prensa Latina contra la incomunicación
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Casa de las Américas, embajadora 
cultural
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Ho Chi Minh y la Revolución en Vietnam
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El apoyo de Fidel y Cuba a Vietnam
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Repercusión de Vietnam y Cuba 
en Europa y EE.UU.
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Fidel y el Movimiento Revolucionario
del Tercer Mundo
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Vietnam, las potencias socialistas
y el comercio desigual
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Cuba y Argelia
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Fidel, Palestina y la “Cuestión Judía”
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Fidel, el Che y la Revolución en África
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Masetti y los escoltas del Che
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Comienza el debate económico
(y político)
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Fidel asigna al Che 
tareas económicas
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Los partidarios de la U.R.S.S. 
dentro del Debate
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Las corrientes del Debate
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Dos caminos estratégicos para la 
Revolución Cubana
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El Marxismo Latinoamericano 
del Che en el Debate
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Fidel y la construcción política 
de la hegemonía
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Fidel ante el Debate
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El Nuevo Comunismo Cubano y 
la herencia de Mella
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El Che: Delegado internacional de Fidel
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¿Fidel asesinó al Che…? 
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¿Hubo una pelea entre Fidel y el Che? 
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Fidel en la Tricontinental
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La Conferencia Tricontinental
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Fidel y la OLAS
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Regreso del Che a Cuba y 
encuentro con Fidel
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Fidel y la herencia de 
San Martín y Bolívar
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Fidel y la religión
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El apoyo de Fidel al Che
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Bolivia y la estrategia continental del Che
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El Pensamiento Revolucionario Cubano
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Fidel ante el asesinato del Che
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Fidel y la juventud estudiantil
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Fidel y los intelectuales europeos
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La Reolución Cubana y la 
Cultura Latinoamericana
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La influencia de la Revolución Cubana
en EE.UU.
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La guerra contrainsurgente
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Auge y represión de la
insurgencia latinoamericana
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Problemas económicos e ingreso 
en el CAME
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Creciente aislamiento de Cuba
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Universidad masiva e internacionalismo
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El llamado “Caso Padilla” y 
el Quinquenio Gris
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Fidel, Allende y Miguel Enríquez
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Salvador Allende y la 
“Vía pacífica al Socialismo”
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Pinochet, EE.UU. y nacimiento del 
Neoliberalismo
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El apoyo de Fidel a Allende
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La doctrina de “seguridad social”
y el Plan Cóndor
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La victoria de Vietnam
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Apoyo al África y a la
Revolución Mundial
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Golpe en Argentina: Desaparecidos
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El triunfo cubano en Angola
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Cuba y Angola
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Fidel, la Revolución Sandinista
y Granada
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Fidel y Mandela contra el racismo
y el Apartheid
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Fidel y la Revolución Salvadoreña
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Fidel y la Crisis de la Deuda Externa
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¡Hay que volver al Che! 
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Volver a empezar
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La crisis moral de la Burocracia Soviética
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Ética e internacionalismo contra
mercado y burocracia
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Fidel frente al Derrotismo
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Caída del Muro de Berlín y
“Período Especial”
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Rebeldías y resistencias contra 
la globalización capitalista
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Chávez y Fidel
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Frente a la Antiutopía capitalista:
El Socialismo
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